
Basiskurs Validation 

Zielgruppe:  

Pflegende Angehörige sowie alle Inter-
essierte in Validation. 

Kurzbeschreibung:  
 - Sie lernen die inneren Beweggrün-

de für das Verhalten von alten 
Menschen mit der Diagnose De-
menz vom Typ Alzheimer kennen.  

 - Sie erfahren, wie desorientierte, 
sehr alte Menschen ihre Bedürfnis-
se verbal und nonverbal äußern.  

 - Sie können sich besser in die Er-
lebniswelt desorientierter, sehr alter 
Menschen hineinversetzen.  

 - Sie erfahren, was es bedeutet, des-
orientiere, sehr alte Menschen mit 
Einfühlungsvermögen und mit 
Wertschätzung zu begleiten. 

 - Sie lernen, sich zu zentrieren, um in 
herausfordernden Situationen die 
Ruhe bewahren zu können. 

Seminargestaltung:  

Als Methoden kommen u.a. am  
Bedarf der Gruppe orientiert zum  
Einsatz: Impulsreferate, Video-
Präsentationen, Rollenspiele, Übun-
gen, Diskussion und Erfahrungsaus-
tausch.  

 

 

Kosten 

400,-€ pro Teilnehmer/in, zahlbar 
nach Rechnungserhalt. 

. 

Stornierung der Anmeldung 

Eine Stornierung der Anmeldung kos-
tet 10,-€, für eine  Stornierung später 
als zehn Arbeitstage vor der Veran-
staltung sind 30% der Kosten zu ent-
richten.  

Bei Rücktritt später als drei Arbeits-
tage vor der Veranstaltung ist die  
gesamte Gebühr zu entrichten. 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Heidrun Tegeler 
Diplom Sozialpädagogin 
Validations- Lehrerin nach Feil 
 

 

 

Anmeldedaten 

Name: ___________________________ 

Vorname: ________________________ 

Straße: __________________________ 

PLZ, Ort: _________________________ 

Land:____________________________ 

Tel. privat: ________________________ 

Tel. geschäftlich: __________________ 

E-Mail: __________________________ 

Rechnungsanschrift 

Falls von obiger Anschrift abweichend 

Einrichtung: ______________________ 

Straße: __________________________ 

PLZ, Ort: _________________________ 

Tel.: ____________________________ 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu 
dem Basiskurs (3tägig) Validation an: 

 

□  Für den Kurs : 15./16. u.22. Oktober 2022

Ort, Datum: _______________________ 

Unterschrift: ______________________ 

Ich habe folgende Themenvorschläge: 

________________________________ 

 



 nach Naomi Feil 
Wertschätzender Umgang mit  

desorientierten, sehr alten Menschen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Validationsnetz Bremen 

Für desorientierte ältere Menschen und 
deren Angehörige 

 

 
Tel. 0421 – 408 96 16 50  

Mail: validation-tegeler@gmx.de

Beratung und Schulung 
im Umgang  mit herausforderndem 
Verhalten.

„ Jedes Verhalten hat einen Grund“.
                       ( Naomi Feil )

 

Das Validationsnetz Bremen  bietet 
unter der Begleitung von   

Validation-Master Heidrun Tegeler: 

Basiskurs Validation 

LAB Begegnungsstätte  Hoppenbank 2

28203 Bremen 

Veranstaltungstermine: 

□  Für den Kurs 15./16.u. 22.Oktober 2022 

jeweils von 09:30-15:30 Uhr   

Die Kosten für diesen Basiskurs  
werden in der Regel für pflegende  
Angehörige von Menschen mit  
Demenz von der Pflegekasse erstattet! 

 

 

 
 
 
ValidationsnetzBremen
C/o Heidrun Tegeler
Tietjenstr. 50  
 
28359  Bremen 
Telefon: 0421 – 408 96 16 50 
  
 

 

 

Basiskurs Validation 2022 
dreitägig
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